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Professeure Vanessa Valette
Membre du Bureau de 'UPVD
en charge de la Formation et de
la Vie étudiante

Pour la premiére fois, le 25 mars prochain, I'lUniversité Perpignan Via Domitia
(UPVD) organise une journée de sensibilisation a la Transition écologique pour un
développement soutenable (TEDS). Chéres étudiantes et chers étudiants, je vous
invite tous a venir participer a cette journée et a vous saisir de tout ce gu’elle va
vous offrir. Cette journée sera un moment convivial, facilitateur de prise de
conscience et d’engagement. Son programme a été pensé pour vous, pour
permettre a chacun d’entre vous, avec vos différentes sensibilités, de trouver des
informations, d’échanger et de participer a des ateliers. Elle est, en méme temps,
'occasion de vous former et de vous donner des clés pour éclairer vos futurs
projets professionnels et personnels.

Vous le savez, I'urgence climatique, les enjeux de préservation du vivant, les
impératifs de rationalisation des besoins en ressources et I'augmentation des
inégalités liées a ces problématiques, sont des sujets fondamentaux que vous
devrez prendre compte dans vos choix tout au long de votre vie. Cette premiére
journée TEDS est un moyen, pour notre université, de vous donner des pistes de
réflexion pour que vous puissiez définir votre place dans notre société en tant que
citoyen, tout en reconnaissant votre participation et votre investissement.

Vous étes invités a participer aux multiples activités proposées. Pour faire votre
choix et vous inscrire, utilisez I'application UP'TEDS qui a été développée pour
'occasion. Cette application vous permettra aussi de valider votre participation
effective une fois l'activité réalisée, le 25 mars. La journée du 25 mars 2025 est
aussi la vitrine d’'un engagement fort de notre établissement et de sa
communauté pour intégrer les grandes thématiques de la transition écologique
dans I'offre de formation.

Je remercie tous les intervenants, nos partenaires, I’équipe organisatrice et
’'ensemble des personnels de 'UPVD qui se mobilisent pour que vous puissiez
vivre cette premiere journée TEDS pleinement. Chers étudiants, votre
participation a cette journée est fondamentale : votre avenir dépend de votre
prise de conscience et de votre investissement pour un futur respirable,
écologique et un développement soutenable.

Je compte sur vous.
Vanessa Valette
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Conférences et
projections

Intitulé de la conférence Intervenant(e)

Ouverture de la journée.

Ressources en eau et activités
humaines en contexte de
changement climatique.

Littérature et environnement :
biodiversité, ressources et espoirs
dans la fiction climatique
anglophone.

Effets sur la santé de la pollution
atmosphérique : le cas des
particules.

Les abeilles melliféres des
Pyrénées-Orientales.

CAMPUS MOULIN A
VENT

Vanessa Valette - Membre du
Bureau de 'UPVD en charge
de la Formation et de la Vie

étudiante

Guillaume Lacquement - ART-
Dev
et
Wolfgang Ludwig - CEFREM

Giulia Verardi - CRESEM

Philippe Quénel - Professeur
honoraire & I'Ecole des Hautes
études en santé publique
(EHESP)

Gaél Tomasini - Apiculteur
bénévole de 'USAR
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Flore de 'est des Pyrénées : enjeux
de conservation & coopération
transfrontaliére (session 1/2)

Droit de I'environnement - Les
différents régimes de protection de
la faune sauvage : quelques
initiatives associatives locales.

Protection de I'eau par le droit pénal
(15 min) - Retransmission depuis le
campus Mailly.

La pollution par les déchets
plastiques du littoral des Pyrénées-
Orientales : origines, devenirs et
impacts.

La préservation de la santé humaine
: les enjeux de la médecine
environnementale.

Cultiver Autrement : des
Alternatives Durables aux
Pesticides.

Flore de I'est des Pyrénées : enjeux
de conservation & coopération
transfrontaliére (session 2/2).

Projection documentaire puis débat
. « Med'Connect, a la croisée des
mondes marins et humains ».

17h30 -

18h

Intitulé de la conférence

Intervenant(e)

Maria Martin - Fédération des
Réserves Naturelles Catalanes

Dorothée Ramio - Avocate au
Barreau de Perpignan et Yves
Aleman Président du Groupe
Ornithologique du Roussillon

Franciszek Kasperek - CDED
YS

Philippe Kerhervé - CEFREM

Jeanne-Marie Noel - Médecin
PMI

Cédric Bertrand, Directeur du
Département de Chimie

Maria Martin - Fédération des
Réserves Naturelles Catalanes

Mathieu Bourgarel, Marylou
Tournayre de I’Association -
The Lost Compass et leurs
invités

Inscriptions via Papplication UP’TEDS :
https://upteds.univ-perp.fr/

PAGE 4


https://upteds.univ-perp.fr/
https://upteds.univ-perp.fr/

Ateliers
pédagogiques

CAMPUS MOULIN A
o Y W o W U VENT

Nom de

I’atelier Description

Les joueurs d'une fresque du Climat disposent de cartes

9h - 12h représentant les différentes composantes du
Fresque du . . .
et climat changement climatique et se concertent afin de
14h - 17h ! retrouver les liens de cause a effet en les positionnant et

reliant entre elles.

Un atelier ludique et collaboratif avec une pédagogie
9h - 12h30 similaire a celle de La Fresque du Climat. Le but de ce «
Fresque du . .
et serious game » est de sensibiliser et former les

numérique L . .
14h - 17h30 g participant-e:s aux enjeux environnementaux du
numérique.
Fresque du ) <
. Impact environnemental du secteur de la santé /
climat . o,
, fresque du cabinet de soin kiné.
santé

Deux ateliers de 1h sont proposés :
Atelier n°1: La Flore des Pyrénées : Héritage, Saveurs et
Ateliers sur Ressources d’Avenir.
la Flore des Atelier n°2 : La gestion durable et intégrative de la flore
Pyrénées pyrénéenne dans 'laménagement du territoire
communal. (voir résumé ci-aprés).
L’animation de ces ateliers est assurée par les étudiants
des associations ASVE3, Nélosis et Handifriendly.
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FLORE DES PYRENEES

Parmi les actions du projet, des
ateliers dédiés a la flore du territoire
ont été congus par les étudiants du
Master Biodiversité, écologie et
évolution de I'Université de
Perpignan avec le concours de la
Fédération des Réserves Naturelles
Catalanes.

Ces ateliers permettent d’aborder le
theme de la flore pyrénéenne sous
différents angles liés a sa diversité,
son originalité, ses fonctions
écologiques, sa vulnérabilité, ses
usages, ainsi que sa meilleure prise
en compte et valorisation dans
'aménagement du territoire.

Le projet de coopération
transfrontaliere POCTEFA Floralab+
réunit une dizaine de structures
partenaires de I'Est des Pyrénées
(Pyrénées-Orientales, Ariege,
Andorre et Catalogne). Il vise a
I’'amélioration des connaissances, la
conservation et la sensibilisation a la
flore exceptionnelle de la partie
orientale du massif pyrénéen.

Atelier sur inscription via
IPapplication UP’TEDS :
https://upteds.univ-perp.fr/
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Nom de

I’atelier

Description

11h - 12h30
(1
14h - 15h30

9h30 -
10h30, 10h30
- 11h30
et
14h - 15h, 15h
-16h

10h - 12h /
13h - 15h
et
15h30 -
17h30

15h - 17h

10h30 - 12h
et
14h - 16h30

Mission
ODD: La
planéte en
alerte

Le
plastique
c’est pas

fantastique

La Colére
de Téthys -
Un escape
game au
coeur de la
pollution
marine

Atelier
charte des
déchets

Climatic'Ta
c, I'escape
game pour
s'en sortir
avec le
climat

Il s'agit d'un escape game pédagogique pour
introduire les 17 Objectifs de Développement
Durable (ODD). Les participants seront divisés en
4 groupes qui devront accomplir différentes
missions. Chaque mission, d'une durée de 15
minutes, sera inspirée d'un ODD et pourra étre
physique ou plus réflexive, comme des jeux ou
des performances théatrales. L’activité est
proposée en extérieur.

Les différents types de plastigues, les risques de
potentielle diffusion de contaminants dans la
chaine alimentaire marine ainsi que des solutions
de remédiation et de substitution, seront
présentés lors de cet atelier.

Explorez, enquétez, comprenez : En équipe, les
joueurs doivent résoudre cet escape game afin de
comprendre l'origine de la pollution plastique, ses
impacts, et les solutions existantes.

Ce jeu est issu d'un projet de recherche mené en
collaboration entre scientifiques, citoyens et
institutions publiques.

Atelier de rédaction collectif pour participer a la
définition des contours d’une charte des usagers
de I'Université sur le théme des déchets.

Un escape game sur le changement climatique et
ses conséquences sur la santé qui se déroule sur
notre territoire en intégrant sa composante
transfrontaliere.

Le jeu a été développé dans le cadre du projet de
coopération ECTAdapt (voir résumé ci-apres).
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RaEl joc presenta els possibles
efectes del canvi climatic a I’Espai
Catala Transfronterer I’any

2079. Els quatre equips cooperen
per resoldre enigmes, amb
IPobjectiu comu de millorar les
condicions de vida en el futur.
Estructura intervinent :
www.alt-ter.org

ut savoir sur le projet
ociation

'

To
ECTAdapt et l'ass

Climatic'tac permet de
comprendre les bonnes pratiques
et adaptations face aux effets
attendus des changements
climatiques.

Apreés le visionnage d'une vidéo
venant des habitants de I'Espace
Catalan Transfrontalier en 2079,
vous étes répartis en 4 groupes
(Littoral, Montagne, Plaines et
collines et Milieu urbain).

Vous devez résoudre des énigmes,
casser des codes, répondre a des
quizz pour améliorer les conditions
de vie dans le futur.

A la fin des 45 minutes du jeu,
vous reconstituez un territoire
adapté au changement climatique.
La coopération entre les groupes
est indispensable !

Un temps d’analyse du jeu est
effectué avec I'éducateur a
I’environnement pour approfondir
le sujet.



http://tram66.org/climatictac-lescape-game-pour-sen-sortir-avec-le-climat
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Nom de

P’atelier

Description

Sessions de
1h, toutes les
heures a
partir de 9h
sauf midi

9h - 10h

10h - 11h
et

11h - 12h

9h - 10h30

10h30 - 12h
et

13h - 15h30

15h30 - 17h

9h - 10h
10h30- 11h30
puis
14h30 -
15h30
16h - 17h

Toutes les
30 min sauf
midi

Sieste
sonore

Ateliers
éco-
narration

Ateliers

Ramassage

des
déchets

Visite
domaine
agricole

Spectacle
« L’Abeille
coule »

Serious
game
climat

(sur
ordinateur
en salle
info)

Exposition
le poids de
la |égéreté

Trois documents sonores vous seront proposeés:
- Deux documentaires sur les themes liés a la
biodiversité, le climat et le milieu lagunaire.

- Une balade au sein des paysages sonores
locaux.

Atelier d’écriture visant a faire émerger des
récits en lien avec le Vivant. L'activité est
proposée en extérieur.

Tout en déambulant sur le campus pour
ramasser les déchets (mégots, emballages, etc.),
VOUS pourrez en savoir plus sur les enjeux liés a
ce sujet sur le campus.

Venez visiter le domaine agricole de 'UPVD et
participez a des ateliers : sol vivant, initiation a
I'analyse sensorielle et dégustations. L’animation
de cette activité (proposée en extérieur) est
assurée par les étudiants de BUT2.

Au détour d’une fleur, ce texte vint au monde.
Au détour de racines, d’'une tige et d’'un champ.
Sans se vouloir moralisatrice, cette création
aborde les dérives consuméristes actuelles et
parle de notre rapport a la nature.

Climat Tic Tac est un jeu collaboratif se jouant de
1a 5 joueurs. Les joueurs ont pour but commun
de lutter contre l'augmentation du CO2 dans
I'atmosphére, tout en préservant les villes et les
populations des effets néfastes du changement
climatique.

Plaidoyer poétique, sculptural et musical pour le
vivant (voir résumé ci-apres).
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EXPOSITION

LE POIDS DE LA LEGERETE

A partir d’observations naturalistes,
création de bouquets et
d’assemblages de fragments de vie
d’oiseaux : plumes, végétaux,
Exposition a voir toute la journée a champignons et minéraux, récoltés
la BU Lettres, accessible sur des sur leur lieu de vie.
créneaux de 30 min et sur Ces bouquets deviennent les
inscription via I'application supports d’ceuvres poétiques,
UP’TEDS : . graphiques et musicales, comme
El El autant de témoignages de
» : Pimportance et de la fragilité des

liens qui unissent tous les étres

vivants de cette planéte.

Exposition concue par
Joseph Garrigue

Mise en ceuvre par
I’artiste avec

Claire Garrigue


https://upteds.univ-perp.fr/
https://upteds.univ-perp.fr/
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Conférences et
projections

Droit de I'environnement - Les
différents régimes de protection
de la faune sauvage : quelques
initiatives associative locales.
Retransmission en direct depuis
le campus Moulin a Vent.

Protection de I'eau par le droit
pénal, intervention en présentiel
sur le campus Mailly.

CAMPUS MAILLY

m Intitulé de la conférence Intervenant(e)

Dorothée Ramio -
Avocate au Barreau de
Perpignan et Yves
Aleman Président du
Groupe Ornithologique
du Roussillon

Franciszek Kasperek -
CDED YS

Inscriptions via l'application UP’TEDS :
https://upteds.univ-perp.fr/

E3E

S
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Ateliers

pédagogiques
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Nom de
I’atelier

CAMPUS MAILLY

Description

9h - 10h

10h30- 11h30 bR
: game
S limat - en
14h-15h [N hie
15h30 - 16h30 [Pl
9h - 12h Er
ot ! eslguest
14h - 17h u clima
Sessions de 1h,
toutes les .
. : Sieste
heures a partir
sonore

de 9h sauf
midi

Climat Tic Tac est un jeu collaboratif se jouant de 1a
5 joueurs. Les joueurs ont pour but commun de lutter
contre I'augmentation du CO2 dans I'atmosphére,
tout en préservant les villes et les populations des
effets néfastes du changement climatique.

Les joueurs d'une fresque du Climat disposent de
cartes représentant les différentes composantes du
changement climatique et se concertent afin de
retrouver les liens de cause a effet en les
positionnant et reliant entre elles.

Trois documents sonores vous seront proposés:

- Deux documentaires sur les themes liés a la
biodiversité, le climat et le milieu lagunaire.

- Une balade au sein des paysages sonores locaux.
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Conférences et
projections

Ressources en eau et activités
humaines en contexte de
changement climatique.

Effets sur la santé de la
pollution atmosphérique : le
cas des particules.

Flore de I'est des Pyrénées :
enjeux de conservation &
coopération transfrontaliére.

La préservation de la santé
humaine : les enjeux de la
médecine environnementale.

Cultiver Autrement : des
Alternatives Durables aux
Pesticides.

Projection documentaire puis
débat : « Med'Connect, a la
croisée des mondes marins et
humains ».

Retransmissions en
direct depuis le campus
de Moulin a Vent

Intitulé de la conférence Intervenant(e)

Guillaume Lacquement - ART-Dev
et
Wolfgang Ludwig - CEFREM

Philippe Quénel - Professeur

honoraire & I'Ecole des Hautes
études en santé publique (EHESP)

Maria Martin - Fédération des
Réserves Naturelles Catalanes

Jeanne-Marie Noel - Médecin PMI

Cédric Bertrand, Directeur du
Département de Chimie

Mathieu Bourgarel, Marylou
Tournayre de I’Association - The
Lost Compass et leurs invités
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Ateliers

pédagogiques
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Nom de
I’atelier

Description

Toute la
journée

9h - 10h
10h30- 11h30
puis
14h30 - 15h30
16h - 17h

10h30 - 12h30
13h30 - 15h30

Sessions de 1h,
toutes les
heures a partir
de 9h sauf
midi

Stand
Friperie

Serious
game
climat -
en ligne

Atelier
Ciné-
débat

Sieste
sonore

Retrouvez des articles de sport de seconde
main sur le stand ambulant de FANESTAPS.

Climat Tic Tac est un jeu collaboratif se jouant
de 1a 5 joueurs. Les joueurs ont pour but
commun de lutter contre I'augmentation du
CO2 dans I'atmosphére, tout en préservant les
villes et les populations des effets néfastes du
changement climatique.

Diffusion d’un film de 30 min suivi d’'un débat
autour du theme de I'impact du changement
climatique sur la pratique sportive.

Trois documents sonores vous seront
proposés:

- Deux documentaires sur les thémes liés a la
biodiversité, le climat et le milieu lagunaire.

- Une balade au sein des paysages sonores
locaux.

Inscriptions via l'application UP’TEDS :
https://upteds.univ-perp.fr/

E3E
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Conférences et
projections

Retransmissions en
direct depuis le campus

m de Moulin a Vent

Intitulé de la conférence Intervenant(e)

Philippe Quénel - Professeur
honoraire & I'Ecole des Hautes
études en santé publique
(EHESP)

Effets sur la santé de la pollution
atmosphérique : le cas des
particules.

La préservation de la santé humaine :
les enjeux de la médecine
environnementale.

Jeanne-Marie Noel - Médecin
PMI

Inscriptions via l'application UP’TEDS :
https://upteds.univ-perp.fr/
Es

=
b4 ki
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Ateliers

pédagogiques

o B W W o &

Nom de
I’atelier

Description

9h - 10h
10h30- 11h30 Serious
puis game
13h - 14h climat - en
14h30 - 15h30 ligne
16h - 17h

9h - 12h
Fresques
st du climat
14h - 17h
Sessions de 1h,
t .
oute‘s les _ Sieste
heures a partir
sonore

de 9h sauf
midi

Climat Tic Tac est un jeu collaboratif se
jouant de 1a 5 joueurs. Les joueurs ont pour
but commun de lutter contre I'augmentation
du CO2 dans I'atmosphére, tout en
préservant les villes et les populations des
effets néfastes du changement climatique.

Les joueurs d'une fresque du Climat
disposent de cartes représentant les
différentes composantes du changement
climatique et se concertent afin de retrouver
les liens de cause a effet en les positionnant
et reliant entre elles.

Trois documents sonores vous seront
proposeés:

- Deux documentaires sur les themes liés a la
biodiversité, le climat et le milieu lagunaire.

- Une balade au sein des paysages sonores
locaux.
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Conférences et ateliers accessibles sur
inscriptions via Papplication UP’TEDS :
https://upteds.univ-perp.fr/
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Village des
transitions

Sous la pinéde, toute la
journée, acces libre

Solidarité

PSI - Plateforme Solidarité Internationale - Présentation des
programmes menés par 'Espace Sango, ainsi que des actions de
solidarité locale (Laverie Solidaire, Maison Sango).

Médiance 66 - Stand avec animation sur les éco gestes dans le
logement et la précarité énergétique.

SOS Méditerranée - Stand avec présentation livres et flyer /
Atelier pédagogique (carte ludique, memory etc.

Maison & mobilité

Alternatiba - Sensibilisation sur I’écologie politique, limites
planétaires, nouveaux OGM.

Casa Bicicleta - Atelier d’auto-réparation et de promotion du vélo.

BlablaCar Daily - Présentation du dispositif de co-voiturage de
'UPVD.

l ’ BlaBlaCar
Association bulles de savons - Démonstration des possibilités Dally
infinies en saponification a froid, avec shampoings solides, cakes

vaisselle mais aussi produits pour le corps et baume a lévres avec
leurs fiches recettes.

Association étudiants SUpEnR - ADES - Lessive maison, Tawashi,
Bee Wrap, et peut-étre broderie et vente de nourriture solaire. PAGE 18



Alimentation & santé

Alternatives aux pesticides - Stand partagé avec Alternatiba. Le
Collectif Alternatives aux Pesticides 66, informe sur les risques
sanitaires et environnementaux liés I'utilisation des pesticides.

Les récup solidaires - Présentation de I'association, ouverture
inscription bénévoles, bénéficiaires, distribution flyers, prospection
agriculteurs, propriétaires jardins privés ou arbres fruitiers a
domicile ou autre soutien du projet « Le panier solidaire étudiant
des invendus de producteurs locaux ».

APAP de PIUT - Présentation de I’'association pour la Promotion de
I'enseignement d’Agronomie a I'lUT de Perpignan.

Biodiversité

Groupe Ornithologique du Roussillon - Chants et Habitats :
Découvrez les méthodes d'identification des oiseaux et les milieux
qui leur sont associés.

Union Syndicale Apicole du Roussillon - L'USAR représente 200
apiculteurs adhérents, 40 apiculteurs professionnels et 8 500
ruches en pays Catalan. Sur le stand découvrez le métier
d’apiculteur et la fascinante vie des abeilles.

La Charbonniére - Présentation de 'association et ses actions
pour la biodiversité.

Coté mer

Sea Shepherd - Défense, Conservation et protection des océans.
Tenue d’un stand de merchandising (vétements, livres, goodies),
de sensibilisation, et d’animations Kids (jeux...)

The Lost Compass - Conservation de la biodiversité en milieux
littoraux et insulaires en impliquant des publics en marge des
sciences. Présentation des activités de TLC via une vidéo de
présentation et de la documentation, Photos des expéditions...
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Risques Naturels

Conseil Départemental des Pyrénées-Orientales - Présentation
de la démarche Labo PO avec 5 affiches en AO avec distribution
de documents papiers et supports vidéos.

Les Petits débrouillards - Plongez dans le monde fascinant des
insectes avec Les Petits Débrouillards ! Nous passerons a la loupe
certaines espéces afin de comprendre leur intérét écologique
mais aussi les enjeux sanitaires.

Perpignan Méditerranée Métropole - Présentation des dispositifs
de tri des déchets et des modalités de compostage des déchets
organiques proposés sur 'agglomération de Perpignan.

PENSEZ A VISITER AUSSI LE STAND
DE DEGUSTATION DES PRODUITS DU

TERROIR AVEC LES 50
PRODUCTEURS DU MAGASIN DU
SOLER:

OH DELICES PAYSANS !




PAGE 21



PAGE 22






