
JOURNÉE
TEDS
TEDS : Transition 
écologique pour un 
développement soutenable

 

Pour tout savoir
sur la transition 

écologique

Scannez pour
 vous inscrire

17 MARS 2026

NARBONNE

REJOIGNEZ LE
MOUVEMENT DE 

L’EFFET PAPILLON !

PROGRAMME



9:00

9:45

11:15

14:00 -
16:00

16:45 - 18:15

CONFÉRENCES &
PROJECTIONS CAMPUS NARBONNE

Heure Intitulé de la conférence Nom animateur Statut / Structure

Ouverture de la journée -
retransmission

Yvan Auguet  Président de l’UPVD

Partage de l'espace entre sport
de nature et biodiversité - focus
sur l'escalade

Olivier Gourbinot FNEOcMed

Projection d’un film court et
discussion autour des questions
du respect du droit maritime
international

Jean-Luc Jouy SOS Méditerranée 

Droit de l'environnement et
Droits de la nature 

Yacouba Kebe UPVD

La gouvernance mondiale de
l’environnement face aux
multinationales 

Cassandra
Grandjean

UPVD

Projection-débat : Film "les
éclaireurs" et discussion

Romain Bouniol UPVD

FOCUS
Activité sur inscription via
l’application UP’TEDS :
https://upteds.univ-perp.fr/ 

 

 Film

Quatre ans après Ruptures - leur premier film
remarqué au Festival de Cannes - les réalisateurs
Hélène Cloître et Arthur Gosset poursuivent leur
exploration des liens entre travail et engagement. 

Fruit de trois ans d'enquête, Éclaireurs suit des
femmes et des hommes de tous horizons
(ouvriers, gendarmes, vendeurs, cadres) qui
adaptent leur métier à un monde en mutation. 

Les éclaireurs



10:00 -
13:00

9:45 - 12:45

9:45 - 11:15
et 11:30 -

13:00 
puis 

13:45 - 15:15
et 15:30 -

17:00

9:45 - 10:45
et 11:00 -

12:00

13:45 - 15:15

9:45 - 
11:45

Fresque des
nouveaux récits

Ecrire l'histoire de demain...
Pour faire advenir un futur
désirable!

Linda
Auteau

Animatrice
pro

indépen-
dante

SOS Planète
Terre en
danger

Le jeu se déroule autour de
4 séquences liées aux enjeux
TEDS et s’illustre d’exemples
locaux. La séance se termine
avec une fresque de la
renaissance locale!

Gwenaelle
Roques &
Nicolas

Guilpain 

Le Grand
Narbonne
Commu-

nauté
d’Agglomé-

ration

Du crabe bleu
au poisson lion 

A la rencontre des espèces
exotiques envahissantes en
Méditerranée.  Quel rôle a
joué l'humain dans leur
introduction et leur
propagation en
Méditerranée?

Animateurs
pros 

Les petits
débrouil-

lards

“Démocratie
Lab”

Explorer les coulisses du
vote et des choix collectifs.
Mais derrière ce geste
symbolique se cachent des
mécanismes complexes.

Animateurs
pros 

Kimiyo

Nos empreintes
- Du Jeu au

Nous
+ atelier

d'expression
sur l'éco
anxiété

Des jeunes en service
civiques s'exercent sur des
ateliers pédagogiques
autour de l'écologie et
tentent d'inviter les
personnes à s'exprimer,
réfléchir et apprendre, tout
en s'amusant autour des
programmes "Médiaterre" et
"Repair'santé”.

Animateurs
en service

civique
(non pros)

Unis-Cité

Mon sujet en
180 secondes

Présentation des posters
TEDS des étudiants

Étudiants
L3 - Droit

UPVD

LES
ATELIERS CAMPUS NARBONNE

Heure
Activité

pédagogique

Nom

animateur
Description

Statut /

Structure



13:00 -
14:00 et

14:15 - 15:15
et 15:30 -

16:30

14:00 -
16:00

14:00 -
15:00 et
15:30 -
16:30

 Hydrogèn’Oc :
L’hydro-gène :

une énergie
d’avenir ?

On en parle partout : voitures à
hydrogène, piles à combustible,
transition énergétique… Mais
savons-nous vraiment ce qu’est
l’hydrogène, et pourquoi il est au
cœur des débats sur le climat et
la souveraineté énergétique ?

Animateurs
pros 

Kimiyo

Voyage en
2030

glorieuses

Il est temps d'inventer les Trente
Merveilleuses... et de créer une
société plus juste, plus durable
et plus heureuse !

Linda
Auteau

Animatrice pro
indépendante

Fresque du sol

Le format court de la Fresque
du sol permet de découvrir de
façon synthétique ce qu’est un
sol, comment celui-ci se forme
et quelles fonctions écologiques
découlent de ses propriétés.

Didier
Gazquez

Animateur
pro

indépendant

FOCUS

LES
ATELIERS CAMPUS NARBONNE

Heure
Activité

pédagogique
AnimationDescription

Statut /

Structure

Activité sur inscription via
l’application UP’TEDS :
https://upteds.univ-perp.fr/ 

 

 
Atelier 

Et si l’énergie de demain se fabriquait sous vos
yeux ? Une énergie plus vertueuse capable de
révolutionner nos transports, notre industrie. 
À travers des défis électriques ludiques, mettez-
vous dans la peau d’un ingénieur : produisez
vous-même de l’hydrogène puis utilisez-le pour
faire fonctionner une voiture miniature à pile à
combustible.
Une expérience concrète et interactive pour
comprendre comment cette énergie fonctionne.
Cet atelier invite à expérimenter, comprendre,
débattre et imaginer notre futur énergétique !

Hydrogèn’Oc : L’hydro-gène : une énergie
d’avenir ?



CAMPUS NARBONNE

« Ressources & Vous
» entre promesse de
transition et réalités

matérielles

L’atelier propose d’ouvrir les
yeux sur la matérialité du
numérique : Quels liens entre
transition énergétique,
numérique et consommation de
ressources ? Comment concilier
innovations technologiques et
soutenabilité dans un monde
contraint ?

Animateurs pros Kimiyo

« Graines d’Avenir » 

Venez explorer l’importance de la
biodiversité domestique :
pourquoi conserver différentes
variétés, comment elles nous
protègent face aux crises, et en
quoi elles sont essentielles pour
construire des systèmes
agricoles résilients.

Animateurs pros Kimiyo

ClimaTic Tac - sur
ordinateur

Les joueurs ont pour but
commun de lutter contre
l'augmentation du CO2 dans
l'atmosphère, tout en préservant
les villes et les populations des
effets néfastes du changement
climatique.

Étudiants
bénévoles - LP

Tourisme 
UPVD

Siestes sonore Une immersion dans le paysage
sonore de nos territoires
méditerranéens.

Étudiants
bénévoles - LP

Tourisme 
UPVD

ATELIERS TOUTES
LES HEURES
SAUF LE MIDI

Activité

pédagogique

Nom

animateur
Description

Statut /

Structure



FOCUS

Activité sur inscription via
l’application UP’TEDS :
https://upteds.univ-perp.fr/ 

 

 
Atelier

Une balade immobile mais oreilles grandes
ouvertes, à l’écoute des paysages des
Pyrénées catalanes. 
Du milieu marin à la haute montagne, vous
traversez des environnements peuplés
d’êtres vivants, humains et non humains :
des paysages variés, offrant toute une
biodiversité sonore, où les activités
humaines ont bien sûr leur part. 
Cette création est une invitation à
contempler le monde qui nous entoure, mais
aussi à nous questionner sur la place qu’on y
prend. 

Siestes sonores

Réalisation : Étienne Noiseau, association
Beau bruit www.beaubruit.net 2025 
(sauf mention en italique, les enregistrements
ont été réalisés par Étienne Noiseau) 

Bord de mer, Cadaquès 
Dauphins – signature individuelle, sifflements
: Lucia Di Iorio, CEFREM CNRS UPVD
Dauphins – clic : Lucia Di Iorio 
Dauphins – braiment : Lucia Di Iorio Dauphins
– interaction sociale : Lucia Di Iorio
Baleine à bosse – chant : Lucia Di Iorio 
Baleine bleue – chant : Lucia Di Iorio 
Goélands leucophées : Fernand Deroussen,
Muséum National d’Histoire naturelle
Bord de mer, restaurants, Cadaquès 

Cigales, Rivesaltes 
Champ d’éoliennes, 
Rivesaltes Prades sans voitures 
Canaux de Prades 
Adama Sambou, arboricultrice : témoignage
collecté par Claude Fabre et Constance
Cousin 
Théâtre-forum sur la gestion de l’eau, par la
compagnie Cielo, à Espira de Conflent
Orage à Prades et Moineaux : Ariane
Demonget 

Le train jaune au départ de Mont-Louis La
Cabanasse Guilhem Laurents, conservateur
de la Réserve Naturelle de Mantet 
Sauterelles éphippigères et Marmotte, col
Mitjà 
Troupeau de Vaches, col Mitjà 
Troupeau de Brebis, Mantet 
Chevaux et Choucas, Mantet 
Remontée mécanique, Les Angles

Coups de mer : documentaire de création
sonore. 

Printemps 2023, réalisé en Narbonnaise. 

Dans ce documentaire sonore, nous
plongeons au cœur de la Narbonnaise, à la
rencontre de celles et ceux qui vivent au
rythme de la Méditerranée. Pêcheurs,
scientifiques et passionnés nous entraînent
dans un voyage intérieur où l’eau, à la fois
nourricière et menaçante, reflète un monde
en mutation. 

Au fil des récits, se dessinent des histoires de
résistance, de partage et de résilience, en
écho aux bouleversements provoqués par
l’élévation du niveau de la mer. Mais ici,
l’essentiel n’est pas tant dans les faits
scientifiques que dans les émotions, les
souvenirs et les rêves des habitants, tissant
un lien intime avec cette mer aussi fragile
qu’inébranlable. 

Chaque parole, chaque souffle compose une
polyphonie où les mots, portés par les
vagues du temps, révèlent la beauté
mouvante de ce territoire. “Coups de Mer”
est une invitation à écouter la mer autrement,
à travers les voix qui façonnent ce littoral, et
à comprendre qu’au-delà des enjeux
environnementaux, ce sont avant tout des
histoires de vie et de transmission qui s’y
inscrivent, profondément humaines. 

Création : Alice Roy 
Musique originale : Janoz

Deux artisans du son



LES CAMPUS

17 mars 2026

Antenne UPVD

Carcassonne
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