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Une journée consacrée aux

« étudiants aidants » de 'UPVD
20 mars 2026

L'Université Perpignan Via Domitia (UPVD) reconnait le statut des aidants et
s'engage a accompagner les étudiantes et les étudiants accompagnant un proche
malade, en situation de handicap ou en perte d'autonomie en paralléle de leurs
études. L'objectif est de lutter contre le décrochage scolaire et l'isolement en
prenant mieux en compte ces situations qui touchent un étudiant sur six en France.

Mardi 24 mars 2026 de 12h a 14h
a la Maison des arts et de la culture (MAC)
UPVD, campus du Moulin-a-Vent
52 avenue Paul-Alduy, Perpignan

Au programme

12h-12h30 : remise des prix du concours photo "Prise de VUEs"
Tous les ans, le Service de la vie étudiante et de la culture (SVEC) organise un concours
photo. Cette année, le théme est consacré aux aidants. A travers les objectifs des
étudiants, les photos soulignent I'engagement vital de ces personnes pour le bien-étre
ceux qu'ils accompagnent, qu'ils soient des membres de la famille, des amis ou des
professionnels.

La remise des prix se déroulera en présence de Wilfrid Estéve, photojournaliste et
président de I'agence Hans Lucas.

12h30-12h45 : officialisation du statut "Etudiant aidant"
Virginie Soulier, vice-présidente Vie étudiante, et Christophe Belin, vice-président
Orientation, Réussite étudiante et Insertion professionnelle, présenteront le statut
"étudiant aidant" a I'UPVD et les différents dispositifs mis en place pour les accompagner.

A I'UPVD, un groupe de travail a été créé dans I'objectif de déployer un régime spécial
des études. Ce groupe travaille sur la centralisation des demandes d'aménagements
d'études et d'examens, afin d'améliorer la lisibilité des dispositifs et d'assurer une gestion
plus homogene au sein de I'établissement. Dans ce cadre, 'UPVD met tout en ceuvre pour
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que les aidants soient mieux pris en compte et mieux accompagnés dans leur réussite
dés la rentrée 2026/2027.

12h45-13h45 : piéce de théatre "Les Ninous des aidants chantés"

"Pour que tous ceux qui sont perdus dans une génération désenchantée, deviennent des
enchantés." Anne-Erell Tor et Sophie Belvisi, dites "Ninou et Ninou", présentent un
spectacle sur les aidants, écrit par des aidantes. Le sujet peut sembler lourd et
déprimant et pourtant, elles sont si déjantées et pleines de vie, qu'elles le rendent
dréle et lumineux.

Spectacle gratuit, ouvert a toute la communauté universitaire.

Lutter contre le décrochement scolaire et I'isolement
Le statut d""étudiant aidant" s'adresse aux personnes poursuivant un cursus a l'université
tout en venant en aide a un membre de leur entourage proche, en perte d'autonomie
pour des raisons liées a l'age, a une situation de handicap, a une maladie chronique ou
invalidante. Cette situation touche un étudiant sur six en France et a des conséquences
directes sur leurs études et leur santé. Selon une étude Campus-Care lancée en 2020 a
I'Université Paris Cité :

e 15,9 % d'étudiants de 18 a 25 ans sont aidants
e 18,3% n'ont pas conscience d'aider leurs proches
e 85,7 % sont des femmes

L'aide peut prendre plusieurs formes : soins a la personne, soins médicaux, entretien du
domicile, aide administrative, aide a la mobilité, soutien émotionnel, contribution
financiere, ... Une responsabilité supplémentaire pouvant entrainer chez les étudiants
concernés un isolement accru, un décrochage scolaire, des difficultés de concentration
en cours, une atteinte a la santé physique et mentale, ...

Engagée pour l'égalité des chances, I'UPVD souhaite ainsi élargir 'encadrement des
dispositifs d'accompagnement déja existants, notamment pour les étudiants sportifs de
haut niveau, les artistes de talent ou en situation de handicap.
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